
Poradnia on-line „Zawsze Jest Jakieś 
Wyjście” 
W odpowiedzi na zagrożenia wynikające z pandemii i potrzebę zwiększenia dostępności do 
uzyskania specjalistycznej pomocy psychologicznej dla uczniów, wychowanków, rodziców i 
nauczycieli szkół i placówek oświatowych Ministerstwo Edukacji i Nauki zleciło w 2020 r. Fundacji 
Drabina Rozwoju realizację zadania publicznego stworzenia poradni on-line z zakresu ochrony 
zdrowia psychicznego. 

Poradnia on-line „Zawsze Jest Jakieś Wyjście” wspiera współpracę międzysektorową w zakresie 
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży. Poza indywidualnym spotkaniem umożliwia 
specjalistom wspólną grupową konsultację dotyczącej podopiecznego. 

Osoby potrzebujące pomocy, korzystając z wyszukiwarki w postaci interaktywnej mapy Polski, 
mogą znaleźć odpowiedniego dla siebie specjalistę i zarezerwować termin spotkania. Ponadto 
poradnia posiada bazę wiedzy, w której są zamieszczone artykuły, prezentacje, informacje i 
scenariusze zajęć. Będzie ona aktualizowana. 

Aby zarejestrować się na portalu poradni on-line należy wejść na stronę „Zawsze Jest Jakieś 
Wyjście”. W zakładce „zarejestruj się” należy wybrać opcję „Instytucja”, a następnie założyć profil, 
podając swoje dane, krótką informację o profilu działalności oraz kadrze merytorycznej. 

Więcej informacji na temat Poradni Psychologicznej online  

  

 

 

https://www.zawszejestjakieswyjscie.pl/
https://www.zawszejestjakieswyjscie.pl/
https://www.youtube.com/watch?v=MTrZiO7z30c

